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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБДОУ «Карапсельский детский сад №8» на 2015 /16 учебный год 
(пятидневная учебная неделя)
[bookmark: _GoBack]Разновозрастная группа общеразвивающего вида для детей от 3 до 7 лет

	Организованная образовательная деятельность

	Образовательные  области
	Дисциплины
	Разновозрастная группа общеразвивающего вида                      для детей от 3 до 7 лет
	Разновозрастная группа общеразвивающего вида                      для детей от 5 до 8 лет

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-8 лет

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
	Первичные представления об объектах окружающего мира
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	1/4/36
	1/4/36

	
	Приобщение к социокультурным ценностям
	
	
	
	

	
	Ознакомление с миром природы
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	1/4/36
	1/4/36

	
	Формирование элементарных математических представлений
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	2/8/72

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Рисование
	1/4/36
	1/4/36
	2/8/72
	2/8/72

	
	Лепка
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18

	
	Аппликация
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18
	0,5/2/18

	
	Музыка
	2/8/72
	2/8/72
	2/8/72
	2/8/72

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
	Развитие речи
	1/4/36
	1/4/36
	2/8/72
	2/8/72

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Физическая культура
	3/12/108
	3/12/108
	3/12/108
	3/12/108

	Общее количество часов (в неделю/ в месяц/ в год):
	10/40/360
	10/40/360
	13/52/468 
	14/56/504 

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ,   СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ, СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ, ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ, РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ, СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ, ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Игра 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	
Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	ежедневно 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
	Безопасность дошкольников
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36

	СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ, ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
	«Мой родной дом»               Оверчук Т.И
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36

	Общее количество часов (в неделю/ в месяц/ в год):
	2/8/72
	2/8/72
	2/8/72
	2/8/72




